
Y
Corporate Programme

Das
Frühwarnsystem
für Ihre Teams
Präventive Spitzenmedizin  —  Ein Tag  —  Alle Untersuchungen

Weniger Krankheitstage. Höhere Produktivität.
Ein starkes Employer Branding – durch medizinische
Prävention auf Weltklasse-Niveau.

80+
Biomarker

25+
Untersuchungen

1
Tag
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Warum Prävention?
Trends erkennen, bevor Symptome entstehen. YEARS verbindet modernste Diagnostik mit individueller
Betreuung – damit Ihre Teams gesund bleiben und leistungsfähig führen.

01 Die unsichtbare Gefahr
70 % aller schwerwiegenden Erkrankungen entwickeln sich über Jahre – ohne erkennbare
Symptome. Herz-Kreislauf-Erkrankungen und onkologische Risiken bleiben oft unentdeckt,
bis es zu spät ist.

02 Der wirtschaftliche Faktor
Jeder krankheitsbedingte Ausfalltag kostet Unternehmen 400–600 €. Burnout führt zu
Produktivitätsverlusten von bis zu 35 %. Präventive Programme reduzieren Fehlzeiten
nachweislich um bis zu 27 %.

03 Ihr Wettbewerbsvorteil
Die besten Talente wählen Arbeitgeber, die in ihre Gesundheit investieren. Ein YEARS
Corporate Programm ist mehr als ein Benefit – es ist ein klares Signal: Wir nehmen die
Gesundheit unserer Mitarbeiter ernst.

““
Es gibt keine bessere Rendite als die Investition in die eigene Gesundheit.
– YEARS Leitgedanke
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YEARS Staff ® 1.900 €
pro Person  |  ~5 Std.

Präventive Gesundheit für Mitarbeiter

Über 25 funktionelle Untersuchungen und die Analyse von mehr als 80 essenziellen Biomarkern – kompakt an
einem Tag, in unserer Klinik in Berlin.

Erweiterte Blut- & Urinanalyse

75 Blutmarker + 14 Urinmarker zur Beurteilung von
Organfunktion, Stoffwechsel und Entzündungswerten.

Kardiovaskuläre Diagnostik

12-Kanal-EKG, Blutdruck, HRV-Test, arterielle Steifigkeit
– vollständige Herz-Kreislauf-Beurteilung.

Hochauflösender Ultraschall

Detaillierte Bildgebung von Herz, Abdomen, Schilddrüse
und Gefäßen inkl. Krebsdiagnostik.

Lungenfunktionsprüfung

Body-Plethysmographie, FeNO und Blutgasanalyse für
Lungenkapazität und Atemwegsfunktion.

KI-basiertes Hautscreening

Hochauflösendes Ganzkörper-Mapping mit
fortschrittlicher Bildverarbeitungstechnologie.

Bodyscan & Leistungsdiagnostik

Haltung, Körperzusammensetzung, VO2max,
Ergospirometrie und Kraftmessung.

Neurokognitive Tests

Kognitive Leistungsfähigkeit, Demenztest und
sensorische Tests (Seh-, Hör-, Riechtest).

Mentale Gesundheit & Burnout

Evidenzbasierte Assessments für Depression,
Angststörungen, Schlafprobleme und Burnout-Risiko.

KI-gestützte Netzhautbildgebung

Früherkennung systemischer Erkrankungen durch
fortschrittliche Netzhautfotografie.

Persönlicher Gesundheitsplan

Erste Befunde am selben Tag. Umfassende Auswertung
nach 1–2 Wochen mit Empfehlungen.
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YEARS Leadership ® 7.600 €
pro Person  |  ~7 Std.

Erweiterte Diagnostik für Führungskräfte

Alle Leistungen des Staff® Programms, ergänzt durch exklusive Leadership®-Diagnostiken. Konzipiert für
Führungskräfte, die höchste Präzision erwarten.

Zusätzlich zum gesamten Staff® Programm:

1 Proprietäres Ganzkörper-MRT

YEARS-eigene MRI-Sequenz: detaillierte Bilder aller
Organe ohne Strahlung. Erkennung von Tumoren und
Frühzeichen chronischer Erkrankungen.

2 Liquid Biopsy – Multi-Cancer

TruCheck: Nicht-invasive Flüssigbiopsie zur
Früherkennung von über 70 soliden Tumorarten.
Spezifität 96–99 %.

3 120+ Biomarker Panel

50 zusätzliche Analysen zu Immunstatus,
Vitaminversorgung, Hormonen, Fettsäuren und
Stoffwechselgesundheit.

4 YEARS Biological Safe

Kryokonservierung von 70+ biologischen Proben für
potenzielle zukünftige regenerative Medizin.

5 Performance Battery

3D-Bodyscanning, Kraftmessung, Bewegungsanalyse
und Ergospirometrie – geleitet von Performance Coach.

6 Concierge Services & Monitoring

Halbjährliche Arzt-Check-ins, kontinuierliches
Monitoring (CGM, Schlaftracking, Blutdruck),
Coaching-Erstberatung.

7 60-seitiger Health Report

Personalisierte Analyse aller Ergebnisse mit individueller
Risikobewertung und maßgeschneiderter
Gesundheitsstrategie.
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Programme im Überblick
Leistung Staff® Leadership®

Investition 1.900 € 7.600 €

Dauer ~5 Stunden ~7 Stunden

Biomarker-Analyse 80+ 120+

Funktionelle Untersuchungen 25+ 25+ erweitert

Blut- & Urinanalyse erweitert

Kardiovaskuläre Diagnostik

Ultraschall (Multi-Organ)

Lungenfunktionsprüfung

KI-Hautscreening

3D-Bodyscan

Leistungsdiagnostik erweitert

Neurokognitive Tests

Mentale Gesundheit

Persönlicher Health Report 60 Seiten

Ganzkörper-MRT –

Multi-Cancer Liquid Biopsy –

Biological Safe (70+ Proben) –

Performance Battery –

Concierge Services –

Halbjährliche Arzt-Check-ins –

Continuous Monitoring –
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Allianz x YEARS
900 € sparen – pro Mitarbeiter:in, pro Jahr
Mit der betrieblichen Krankenversicherung (bKV) der Allianz zahlen Sie effektiv nur 1.000 € statt 1.900 €
– 600 € Beitrag an die Allianz und 400 € Restbetrag an YEARS.

Ohne bKV

1.900 €
Vollkosten pro Mitarbeiter:in / Jahr

→
MIT ALLIANZ BKV

1.000 €
→ 900 € Ersparnis pro Kopf

600 €
Beitrag an Allianz

für den bKV-Tarif

+ 400 €
an YEARS
Restbetrag

= 1.000 €
Effektive Gesamtkosten

pro Mitarbeiter:in / Jahr

Warum das funktioniert
Allianz bKV ist steuerlich als Sachbezug begünstigt (§ 8 Abs. 2 EStG)

YEARS-Leistungen werden über das bKV-Budget der Allianz abgerechnet

Sie zahlen nur den Differenzbetrag – voll betrieblich absetzbar

Stärkt Arbeitgebermarke, Bindung und senkt Fehlzeiten messbar

In guter Gesellschaft
Diese Unternehmen vertrauen auf YEARS

APOLLO
H E A L T H   V E N T U R E S

FLIX
F O U N D E R S

NORDWIND
V E N T U R E S
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So starten Sie mit YEARS

01 Beratung & Vertragsabschluss
Gemeinsame Analyse Ihrer Bedürfnisse, Auswahl der passenden Programme. Individuelle Anpassung
und Vertragsunterzeichnung.

02 Flexible Terminbuchung
Minimale Unterbrechung des Arbeitsalltags. Durchführung direkt in unserer exklusiven Klinik in der
Joachimsthaler Straße, Berlin.

03 Ein Tag – Alle Untersuchungen
Ihre Mitarbeiter erleben den umfassendsten Gesundheitscheck ihres Lebens. Erste Befunde noch am
selben Tag.

04 Kontinuierliche Betreuung
Detaillierte Auswertungen, präventive Handlungsempfehlungen und jährliche Reassessments zur
Verlaufskontrolle.

Bereit für den nächsten Schritt?
Kontaktieren Sie uns für ein unverbindliches Beratungsgespräch.
Niko Hems Head of Growth  |  niko@years.co  |  www.years.co
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